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NUMEROTATION DES REGLES 

Toutes les règles ISSF sont numérotées selon un protocole à quatre (4) niveaux de chiffres au maximum (ex : 

6.10.3.5). Si un cinquième niveau est utilisé il fait appel aux lettres a), b), c), etc. 

Définitions et abréviations 

Définitions des termes spéciaux et abréviations utilisés dans les Règles ISSF, Techniques Générales, Carabine, 

Pistolet, Plateau et Cible Mobile. 

 

 

Terme Définition 

Athlètes 
Concurrents ou participants dans une compétition sportive. Les athlètes dans le tir sportif sont 
quelquefois appelés tireurs. 

Numéro de dossard 
Chaque athlète inscrit dans un Championnat reçoit un numéro unique de dossard. Les numéros de 
dossard sont utilisés pour identifier et localiser les concurrents et doivent être portés sur le dos 
pendant lôentrainement et la comp®tition. 

Championnat 
Une comp®tition organis®e de tir avec un programme dô®preuves. Un Championnat (C majuscule) 
est une compétition autorisée et conduite selon les Règles ISSF avec des Délégués Techniques, des 
Jurys et un Contrôle anti-dopage. 

Classement 
Un terme obsol¯te utilis® dans dôanciens manuels pour chapeauter ñClassement, Temps et 
R®sultats.ò Voir òRTSò. 

Compétition 
Une référence générale à un concours sportif qui peut inclure une seule épreuve ou une série 
dô®preuves (Championnat). 

Déroulement du tir 
Une description des phases dôune ®preuve de la comp®tition avec le nombre de coups dans 
chaque série et passe, les types de tir et les durées. 

CRO Chef de pas de tir 

Discipline 
Un sous-groupe dô®preuves dôun sport ayant des caract®ristiques communes. Le Tir comprend 
quatre (4) disciplines : 1) Carabine, 2) Pistolet, 3) Plateau, 4) Cible Mobile. 

EST Cibles électroniques 

Épreuve 
Une unique compétition de tir, avec un déroulement du tir et des règles de conduite spécifiques. 
LôISSF autorise aussi de nombreuses ®preuves pour des individuels, des ®quipes, en open ou pour 
juniors. 

Finale 
La Finale est la derni¯re phase dôune ®preuve Olympique. Dans une Finale, les six ou huit 
meilleurs athlètes en Qualification concourent à nouveau (résultats remis à zéro au départ) pour 
déterminer leur classement final. 

Aire de compétition 
En Tir, lôaire de compétition est la partie du pas de tir incluant lôarri¯re de la ligne de tir dont lôacc¯s 
est r®serv® aux athl¯tes et officiels en fonction, ainsi que les postes de tir, la zone jusquôaux cibles, 
les cibles et les protections de fond de stand. 

Coups de MATCH Coups enregistr®s qui sont pris en compte dans les r®sultats dôun athl¯te. 

Match des médailles 
Les épreuves de Cible Mobile 60 ou 40 coups se terminent par des Matchs des médailles qui 
décident du classement final des quatre meilleurs athlètes. 

min. minute, minutes 

Épreuve olympique 
Une épreuve de tir acceptée par le Comité Olympique International pour faire partie du Programme 
Olympique. Le Tir comprend 15 ®preuves olympiques, chacune est compos®e dôune Qualification 
et dôune Finale. 

PET Entrainement dôavant ®preuve 

RTS 
ñListes, R®sultats et Classementò.  Côest une partie des op®rations de la comp®tition qui concerne 
la préparation des « start lists » et des listes de résultats après traitement des problèmes de 
classement, le classement, ainsi que lô®laboration et la publication du palmarès. 
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Terme Définition 

Round 
Une phase de la compétition dans une épreuve. Les épreuves de tir peuvent comprendre des 
Éliminatoires, des Qualifications et des Finales. Dans les ®preuves Plateau un ñroundò peut aussi 
désigner une série de 25 plateaux/doublés. 

sec. Seconde, secondes 

Séries 
Une séquence de coups tirés pendant une passe de tir. La plupart des épreuves de tir 
comprennent des séries de 10 coups ; les séries des épreuves Pistolet à 25m sont de 5 coups, 
celles des épreuves Plateau sont de 25 ou 30 plateaux (elles sont souvent appelées « rounds »). 

Coups dôessai 
Coups dô®chauffement ou dôentrainement qui sont tir®s dans une ®preuve avant les coups de 
MATCH. 

Sport 

Un groupement distinct dô®preuves poss®dant des ®l®ments communs et g®r® par un seul 
organisme. Le Tir (T majuscule) est un sport où les athlètes dans différentes épreuves tirent sur 
des cibles et sont classés selon leurs résultats. Le Comité Olympique International reconnait le Tir 
comme lôun des 28 sports olympiques dô®t®.  

Spectacle sportif 
Mises en valeur visuelles, sonores et informatives comme par exemple des annonces, de la 
musique, des supports en couleur et ®ducatifs qui sont utilis®s dans la conduite dô®preuves de tir 
pour les rendre plus attrayantes et éducatives aux spectateurs et téléspectateurs. 

Squadding 
Affectation des athlètes inscrits dans une épreuve à des relais et des postes de tir pour les 
®preuves Carabine et Pistolet, ou lôaffectation ¨ des squads pour les ®preuves Plateau. Ce 
processus crée les start lists. 

Passe 
Une phase ou partie du déroulement du tir dôune ®preuve. Une ®preuve Carabine 3 Positions 
comprend trois passes, une par position. Lô®preuve Pistolet 25m comprend deux passes, la pr®cision 
et la vitesse. 

Start List 
Document officiel créé lors des compétitions qui liste tous les concurrents inscrits pour une épreuve 
avec leurs affectations à des relais et des postes de tir, ou à des squads et places dans les squads. 

Heure de début du tir 
Lôheure de d®but du tir dans chaque ®preuve de tir est lôheure des commandements du premier 
coup de MATCH. 

Épreuves par équipes 
LôISSF reconnait les ®preuves par ®quipes incluses dans les programmes des Championnats du 
Monde. Le classement dans ces épreuves par équipes est établi par addition des résultats obtenus 
par trois athlètes inscrits dans une épreuve individuelle. 
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Épreuves de tir reconnues par lôISSF 

 

Les tableaux suivants listent les ®preuves de tir reconnues par lôISSF et précisent si elles ont été approuvées par le Comité 

International Olympique (CIO) et/ou par lôAssembl®e G®n®rale de lôISSF (1.6.7.7). Il y est ajouté quelques détails techniques de 

base relatifs aux formats de compétition et au nombre de coups tirés dans chaque passe qui ont été validés par le Conseil 

dôAdministration de lôISSF (1.7.2.5). 

 

Å Dans les Championnats ISSF, les épreuves pour Hommes, Juniors Garçons, Dames et Juniors Filles, peuvent être des 

compétitions seulement en individuel ou en individuel et en équipe (3 personnes) comme cela est défini par ces Règles et le 

Programme de la compétition (3.7). 

Å « Statut è indique lô®tat dôacceptation pour chaque ®preuve : 

Å H : lô®preuve est reconnue comme ç Épreuve Hommes ». 

Å D : lôépreuve est reconnue comme « Épreuve Dames ». 

Å JG : lô®preuve est reconnue comme « Épreuve Juniors Garçons ». 

 

Å JF : lô®preuve est reconnue comme « Épreuve Juniors Filles ». 

 

Å Olympique : lô®preuve est reconnue par le CIO et fait partie du Programme Olympique. 

 

Å WCH : lô®preuve est une ®preuve obligatoire du Championnat du Monde. 

 

Å WCHS : Si cette épreuve de Championnat du Monde ne peut pas être incluse dans un Championnat du Monde régulier, elle 

peut faire partie dôun Championnat du Monde s®par®. (Voir 3.3.3.4). 

 

Å Les épreuves olympiques comprennent une Qualification et une Finale. Les épreuves non-olympiques ont un « programme 

complet » sans Finale. 

 

Å Les Règles Techniques pour toutes les épreuves ISSF se trouvent dans les Règles Techniques Générales 6.0 et dans les 

Règles Carabine, Pistolet, Plateau et Cible Mobile (7.0, 8.0, 9.0, 10.0). 

 

Å Les Règles Techniques pour les Finales Carabine et Pistolet se trouvent en 6.17 et celles pour les Finales Plateau en 9.18. 

Les Règles pour le Match des médailles de la Cible Mobile se trouvent en 10.8. 

 

Å Les Règles Techniques pour les Épreuves par Équipes Mixtes se trouvent en 6.18 et 9.19. 
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EPREUVES POUR HOMMES ET JUNIORS GARCONS 

Nom de lô®preuve Abréviation Statut Qualification ou 

Programme entier 
Finale 

Carabine à air 10m (Debout) AR60 H, JG, Olympique, CHM 60 coups 24 coups max. 

Carabine 50m 3-Positions (Genou, Couché, 

Debout) 
FR3X40 H, JG, Olympique, CHM 3 x 40 coups 

3x15 coups 

max. 

Carabine 50m Couché FR60PR H, JG, CHM 60 coups  

Carabine 300m 3-Positions (Genou, Couché, 

Debout) 
300FR3X40 H, CHMS 3 x 40 coups  

Carabine Standard 300m 3-Positions 

(Genou, Couché, Debout) 
300STR3X20 H, CHMS 3 x 20 coups  

Carabine 300m Couché 300FR60PR H, CHMS 60 coups  

Pistolet à air 10m AP60 H, JG, Olympique, CHM 60 coups 24 coups max. 

Pistolet Vitesse 25m (séries en 8, 6 et 4 

second) 
RFP H, JG, Olympique CHM 30 + 30 coups 

8x5 coups 

max. 

Pistolet Standard 25m (séries en 150, 20 et 

10 secondes) 
STP H, JG, CHM 20 + 20 + 20 coups  

Pistolet 25m Percussion centrale (séries 

précision et vitesse) 
CFP H seulement, CHM 30 + 30 coups  

Pistolet 25m (séries précision et vitesse) SPM JG seulement, CHM 30 + 30 coups  

Pistolet 50m FP H, JG, CHM 60 coups  

Fosse TR125 H, JG, Olympique, CHM 125 plateaux 
50 plateaux 

max. 

Skeet SK125 H, JG, Olympique, CHM 125 plateaux 
60 plateaux 

max. 

Double Trap DT150 H, JG, CHM 150 plateaux  

Cible Mobile 10m (passes lentes et rapides) 10RT H, JG, CHMS 
30 + 30 coups Match des 

médailles (voir 10.8) 
 

Cible Mobile 10m Mixte (passes lentes et 

rapides) 
10RTMIX H, JG, CHMS 40 coups mixtes  

Cible Mobile 50m (passes lentes et rapides) 50RT H, JG, CHMS 30 + 30 coups  

Cible Mobile 50m Mixte (passes lentes et 

rapides) 
50RTMIX H, JG, CHMS 40 coups mixtes  
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EPREUVES PAR EQUIPES MIXTES POUR EQUIPES DE 2 PERSONNES (UN HOMME ET UNE FEMME) 

Nom de lô®preuve Abréviation Statut Qualification ou 

Programme entier 
Finale 

Carabine à air 10m (Debout) ARMIX 
H, D, JG, JF, Olympique, 

CHM 
40 + 40 coups 

2 x 24 coups avec éliminations 

commençant après le 17ème 

coup 

Pistolet à air 10m APMIX 
H, D, JG, JF, Olympique, 

CHM 
40 + 40 coups 

2 x 24 coups avec éliminations 

commençant après le 17ème 

coup 

Fosse TRMIX 
H, D, JG, JF, Olympique, 

CHM 
75 + 75 plateaux 

2 x 25 plateaux avec 

éliminations commençant 

après 25 plateaux 

Dôautres épreuves par Équipes Mixtes peuvent être ajoutées à un Championnat ISSF après acceptation du Comité Exécutif. 

 
  

EPREUVES POUR DAMES ET JUNIOR FILLES 

Nom de lô®preuve Abréviation Statut 
Qualification ou 

Programme entier 
Finale 

Carabine à air 10m (Debout) AR60W D, JF, Olympique, CHM 60 coups 24 coups max. 

Carabine 50m 3-Positions (Genou, Couché, 

Debout) 
R3X40 D, JF, Olympique, CHM 3 x 40 coups 3x15 coups max. 

Carabine 50m Couché R60PR D, JF, CHM 60 coups  

Carabine 300m 3-Positions (Genou, Couché, 

Debout) 
300R3X40 D, CHMS 3 x 40 coups  

Carabine 300m Couché 300R60PR D, CHMS 60 coups  

Pistolet à air 10m AP60W D, JF, Olympique, CHM 60 coups 24 coups max. 

Pistolet 25m (séries précision et vitesse) SP D, JF, Olympique, CHM 30 + 30 coups 10x5 coups max. 

Fosse TR125W D, JF, Olympique, CHM 125 plateaux 50 plateaux max. 

Double Trap DT150W D, JF 150 plateaux  

Skeet SK125W D, JF, Olympique, CHM 125 plateaux 60 plateaux max. 

Cible Mobile 10m (passes lentes et rapides) 10RTW D, JF, CHMS 

30 + 30 coups 

Match des médailles 

(voir 10.8) 

 

Cible Mobile 10m Mixte (passes lentes et 

rapides) 
10RTMIXW D, JF, CHMS 40 coups mixtes  
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6.1 GÉNÉRALITÉS 

6.1.1 Objectif et but des règles ISSF 

L'ISSF (International Shooting Sport Fédération) définit les règles techniques des épreuves de tir sportif reconnues 

par elle (voir Règlement Général ISSF, § 3.3) pour en codifier la conduite. Lôobjectif de lôISSF est dôuniformiser la 

pratique du tir sportif à travers le monde afin dôen promouvoir le d®veloppement. 

a) Les Règles techniques générales concernent la construction des stands, les cibles, les classements et 

les procédures de compétition pour toutes les disciplines de tir. Les Règles spécifiques aux disciplines 

concernent chacune des quatre disciplines de tir : Carabine, Pistolet, Plateau et Cible  

b) Les Règles techniques générales et spécifiques aux disciplines sont approuvées par le Conseil 

dôadministration de lôISSF en accord avec les Statuts  

c) Les Règles techniques générales et spécifiques aux disciplines sont subordonnées aux Statuts et au Règlement 

G®n®ral de lôISSF. 

d) Les Règles techniques générales et spécifiques aux disciplines sont approuvées pour application pendant 

une dur®e de quatre ans, d®butant le 1er janvier de lôann®e suivant les Jeux Olympiques. Sauf cas particulier, 

les Règles ne sont pas modifiées durant cette période. 

6.1.2 Application des Règles techniques générales et spécifiques aux disciplines 

a) Les Championnats ISSF sont des compétitions de tir sportif lors des Jeux Olympiques, des Championnats du 

Monde, des Coupes du Monde, des Finales des Coupes du Monde, des Championnats continentaux, des Jeux 

Continentaux, des championnats du Monde Juniors et des Coupes du Monde Juniors qui sont supervisées par 

lôISSF en conformit® avec le r¯glement G®n®ral de lôISSF Ä 3.2.1 et ces R¯gles. 

b) LôISSF, avec lôapprobation du Comit® Ex®cutif, peut accepter dôautres compétitions qui remplissent les 

conditions (Délégué Technique, Jurys, contrôle anti-dopage, procédures dôinscription, gestion des r®sultats, etc.) 

comme compétitions où des MQS (Scores Minimaux de Qualification) peuvent être obtenus et des Records du 

Monde peuvent être établis. 

c) Les Règles techniques générales et spécifiques aux disciplines ISSF doivent être appliquées dans tous les 

Championnats ISSF. 

d) LôISSF recommande que les R¯gles soient appliqu®es au cours des comp®titions r®gionales, nationales et 

autres qui ne sont pas des Championnats ISSF, mais où des épreuves ISSF sont au programme. 

e) Tous les officiels, athlètes, entraineurs et responsables d'équipe doivent connaitre les règles de l'ISSF et 

s'assurer quôelles soient appliqu®es. 

f) Chaque athlète est responsable de se conformer aux Règles. 

g) Lorsquôune r¯gle concerne les athl¯tes droitiers, lôinverse de cette r¯gle sôapplique aux athl¯tes gauchers. 

h) À moins quôune R¯gle ne sôapplique sp®cifiquement ¨ une ®preuve pour Hommes ou pour Dames, elle doit 

sôappliquer uniformément aux épreuves masculines ou féminines. 

i) Lorsque les dessins et les tableaux de ces Règles contiennent des informations spécifiques, elles ont la même 

valeur que les Règles numérotées. 

6.1.3 Contenu des Règles techniques 

Les Règles techniques comprennent : 

a) Les R¯gles pour la pr®paration et lôorganisation des « championnats ISSF ». 

b) Les R¯gles qui sôappliquent ¨ toutes ou ¨ plus dôune discipline de tir (R¯gles Techniques G®n®rales). 

c) Les R¯gles qui sôappliquent ¨ une seule discipline de tir (R¯gles Techniques Spéciales). 

6.1.4 Règles de base relatives aux équipements et aux vêtements 

Le Tir est un sport dans lequel les équipements et les vêtements jouent un rôle essentiel. Les athlètes ne doivent 

utiliser que des équipements et ne porter que des vêtements conformes aux Règles ISSF. Toute arme, appareil, 

®quipement, accessoire, ou autre article, qui peut donner ¨ un athl¯te un avantage d®loyal sur les autres, qui nôest 

pas pr®cis®ment mentionn® dans ces R¯gles, ou qui est contraire ¨ lôesprit de ces R¯gles, est interdit. Les Règles 

ISSF relatives aux équipements et aux vêtements sont strictement appliquées (voir § 6.7.9) afin de sôassurer 

quôaucun athlète nôutilise des ®quipements, des v°tements ou des accessoires tels que décrits ci-dessus. 



 
Règles techniques générales ISSF Mars 2018 page 15/114 

 
6.1.5 Organisation et supervision des championnats ISSF 

6.1.5.1 Supervision ISSF : Le Comit® ex®cutif de lôISSF nomme les D®l®gu®s Techniques ISSF, les membres du Jury et 

les Officiels techniques pour chaque Championnat ISSF en accord avec 1.8.2.6 et 3.4. Ces nominations incluent : 

a) Un Délégué(s) Technique(s), 

b) Des Jurys de compétition, 

c) Un Jury dôappel, 

d) Un Fournisseur officiel des r®sultats charg® de fournir et dôutiliser lô®lectronique n®cessaire ¨ la gestion des 

inscriptions, des résultats des athlètes, des opérations lors de la compétition, de la présentation des résultats et 

de leur archivage. 

6.1.5.2 Un Comit® dôOrganisation (CO) doit être constitué selon le Règlement Général ISSF 3.4.1 pour chaque 

championnat ISSF. Ce comit® est charg® de la pr®paration, de lôadministration et de la conduite des compétitions. 

Le Comit® dôOrganisation doit nommer : 

a) Le Chef de pas de tir, les arbitres, cibles et plateau selon le cas, qui sont responsables de la conduite des 

épreuves, 

b) Un Responsable RTS et les assistants nécessaires qui constitueront un Bureau RTS chargé des inscriptions, 

de lôaccr®ditation, du classement et de lôexploitation des r®sultats lors du championnat, 

c) Un Responsable du Contrôle des Équipements et les arbitres nécessaires qui sont responsables des opérations 

de contrôle des équipements, 

d) Tout le personnel nécessaire pour remplir les obligations dôun organisateur de Championnat ISSF. 

6.2 SÉCURITÉ 

LA SÉCURITÉ EST DE LA PLUS HAUTE IMPORTANCE 

6.2.1 Généralités 

6.2.1.1 Les R¯glements fixent les exigences de s®curit® particuli¯res formul®es par lôISSF pour °tre appliquées au cours 

des Championnats ISSF. Les Jurys et les Comit®s dôorganisation sont responsables de la s®curit®. 

6.2.1.2 Les r¯gles de s®curit® n®cessaires et sp®ciales pour les stands de tir diff¯rent dôun pays ¨ lôautre, aussi des R¯gles 

supplémentaires peuvent-elles °tre ajout®es par le Comit® dôOrganisation. Les jurys, les arbitres, les officiels des 

équipes et les athlètes doivent être informés de toutes les règles de sécurité particulières à la compétition. 

6.2.1.3 La sécurité des athlètes et Personnels du stand ainsi que des spectateurs exige une surveillance attentive et 

constante du maniement des armes. Les officiels du stand doivent faire appliquer les règles de sécurité sur les 

armes et leur manipulation, les athl¯tes et les officiels dô®quipe doivent sôy conformer. 

6.2.1.4 LôISSF peut refuser lôinscription dôun athl¯te lors dôune comp®tition si elle dispose dôinformations, ®manant 

dôautorit®s comp®tentes, quôil pr®sente une menace grave pour la s®curit® des autres sur le pas de tir. 

6.2.1.5 Pour assurer la sécurité, un membre du Jury ou un arbitre peut faire cesser le tir à tout moment. Les athlètes et les 

Responsables des équipes sont tenus de signaler immédiatement aux arbitres ou aux membres du Jury toute 

situation qui pourrait être dangereuse. 

6.2.1.6 Un contrôleur d'équipement, un arbitre ou un membre du Jury peut se saisir du mat®riel dôun athl¯te (y compris son 

arme) sans sa permission, mais en sa présence et à sa connaissance. Cependant, une action devra être immédiate 

si la sécurité est en jeu. 

6.2.2 Règles de manipulation des armes 

6.2.2.1 La sécurité impose que les armes soient toujours manipulées avec le maximum de précautions. Durant 

l'entra´nement et la comp®tition, les armes ne doivent pas quitter les postes de tir sans lôautorisation dôun arbitre.  

6.2.2.2 Des drapeaux de sécurité constitués dôun mat®riau orange fluorescent, ou dôune couleur lumineuse similaire, 

doivent être insérés en tout temps dans toutes les carabines, pistolets et fusils semi automatiques, sauf lorsque ces 

R¯gles autorisent quôils soient retir®s. Pour prouver que les armes à air sont déchargées, les drapeaux de sécurité 

(fils de sécurité) doivent être suffisamment longs pour dépasser aux deux extrémités du canon. Les drapeaux de 

s®curit® pour toutes les autres armes doivent comporter une partie qui sôins¯re dans la chambre pour prouver quôelle 

est vide. Les culasses doivent être ouvertes (fusils cassés) pour prouver que les fusils à double canons sont 

déchargés. 

a) Des drapeaux de sécurité doivent être insérés dans toutes les armes qui ne sont pas dans leurs boîtes de 

transport, avant que les athl¯tes soient appel®s ¨ leurs postes, lorsquôils quittent leurs postes, lorsque le tir est 
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terminé et lorsque du Personnel doit aller en avant de la ligne de tir. En Finale, les drapeaux de sécurité ne 

doivent pas être retirés avant le début du temps de Préparation et Essais. 

b) Si un drapeau de s®curit® nôest pas utilis® conform®ment ¨ cette R¯gle, un membre du Jury donnera un 

avertissement avec ordre dôins®rer un drapeau de s®curit® dans lôarme. 

c) Si le Jury confirme quôun athl¯te refuse dôutiliser un drapeau de s®curit® comme exig® par cette R¯gle et apr¯s 

avoir reu un avertissement, lôathl¯te sera disqualifié (DSQ). 

6.2.2.3 Au poste de tir, l'arme doit toujours être pointée dans une direction sûre. Le mécanisme, la culasse ou le dispositif 

de chargement ne doit pas être fermé avant que le canon de l'arme ne soit orienté dans une direction sûre vers la 

zone des cibles. 

6.2.2.4 Lors du repos® dôune arme pour quitter le poste de tir ou lorsque le tir est terminé, toutes les armes doivent être 

déchargées avec les culasses ou les mécanismes de chargement ouverts et des drapeaux de sécurité insérés. 

Avant de quitter son poste de tir un athlète doit sôassurer et lôarbitre doit vérifier quôil nôy a aucune cartouche ou 

plomb dans la chambre, le canon ou un chargeur, et quôun drapeau de s®curit® est en place. 

6.2.2.5 Un athl¯te qui range son arme dans son ®tui ou sa bo´te de transport, ou quitte son poste de tir sans que lôarme ait 

®t® v®rifi®e par un arbitre, pourra °tre disqualifi® si le Jury d®termine quôil y a eu une infraction caract®ris®e aux 

Règles de sécurité. 

6.2.2.6 Pendant la comp®tition, l'arme ne peut °tre pos®e quôapr¯s en avoir retir® la cartouche(s) et/ou le chargeur puis la 

culasse laiss®e ouverte. Les armes ¨ air doivent °tre assur®es en maintenant ouvert le levier dôarmement et/ou la 

fenêtre de chargement. 

6.2.2.7 Quand une personne se trouve en avant de la ligne de tir la manipulation des armes est interdite et les drapeaux 

de sécurités doivent être insérés. Sôil est nécessaire quôun membre du Jury, un arbitre ou un technicien se déplace 

en avant de la ligne de tir pendant un entrainement, une compétition ou une Finale, le Chef de pas de tir doit 

lôautoriser et le superviser seulement après la mise en place obligatoire des drapeaux de sécurité.   

6.2.2.8 Dans le stand - hors du poste de tir - l'arme doit toujours rester dans sa boîte de transport sauf sur autorisation de 

l'arbitre. 

6.2.3 Commandements 

6.2.3.1 Le Chef de pas de tir (ou un autre responsable approprié) est chargé de donner les directives nécessaires et les 

commandements : "CHARGEZ", "TIREZ" (ou "TIR"), "STOP" et "DÉCHARGEZ" et les autres commandements 

n®cessaires. Les arbitres doivent sôassurer que les commandements sont exécutés et que les armes sont 

manipulées sans danger. 

6.2.3.2 Les armes et les chargeurs ne peuvent être chargés qu'au poste de tir et après que le commandement "TIR" ou 

"CHARGEZ" a été donné. A tout autre moment, les armes et les chargeurs doivent demeurer déchargés. 

6.2.3.3 Si une carabine ou un pistolet 50m est dot® dôun chargeur, une seule cartouche doit °tre charg®e. Si un pistolet air 

à 5 coups est utilisé dans une épreuve de précision 10m, il ne doit être chargé que d'un seul plomb. 

6.2.3.4 Une arme est considérée chargée quand une cartouche, un plomb ou un chargeur avec des cartouches est au 

contact de lôarme. Personne nôest autoris® ¨ placer une cartouche, un plomb ou un chargeur avec des cartouches 

dans ou sur lôarme, la chambre ou son canon, avant que le commandement « CHARGEZ » soit donné. 

6.2.3.5 Tirer avant "CHARGEZ"/"TIR" ou après "STOP"/"DÉCHARGEZ" pourra entraîner la disqualification si la sécurité 

est engagée. 

6.2.3.6 Lorsque le commandement ou le signal "STOP" est donné, le tir doit cesser immédiatement. Lorsque le 

commandement "DÉCHARGEZ" est donné tous les athlètes doivent décharger leurs armes, leurs chargeurs, et les 

assurer (pour décharger les armes à air demander la permission à l'arbitre). Le tir ne pourra reprendre que lorsque 

le commandement "TIR" sera donné de nouveau. 

6.2.4 Exigences de sécurité supplémentaires 

6.2.4.1 Le tir à sec consiste à faire fonctionner le mécanisme de détente d'une arme à feu déchargée ou d'une arme à air 

ou à gaz munie d'un dispositif qui en permet le fonctionnement sans libération de la charge propulsive (air ou gaz). 

Le tir à sec et les exercices de visée sont permis seulement sur le pas de tir ou dans une zone prévue à cet effet et 

en accord avec ces Règles. 

6.2.4.2 Lôathl¯te est responsable de l'utilisation dôun r®servoir d'air ou de CO2 dont la certification est toujours valable. Ceci 

peut être vérifié par le Contrôle des Équipements. 

6.2.5 Protections auditives 

Tous les athlètes, les officiels et les autres personnes se trouvant à proximité immédiate des lignes de tir 25m, 50m 

et 300m, ainsi que des stands Plateau, sont fortement incitées ¨ porter des bouchons dôoreille, des casques ou des 
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protections auditives similaires. Des avis doivent affichés en évidence et des protections auditives doivent être 

disponibles à toutes les personnes présentes dans le stand. Les protections auditives incorporant tout type 

dôamplificateur du son, ou tout récepteur, ne peuvent pas être portées par les athlètes ni les entraineurs sur lôaire 

de comp®tition. Les officiels de la comp®tition peuvent porter de telles protections auditives ou dôautres appareils 

de communication lorsquôils se trouvent sur lôaire de comp®tition. Les athl¯tes malentendants peuvent porter des 

appareils amplificateurs du son avec lôautorisation du Jury. 

6.2.6 Protections oculaires 

Il est fortement conseillé aux athlètes de porter pendant le tir des lunettes incassables ou une protection similaire 

des yeux.  

6.3 CIBLES 

6.3.1 Caractéristiques générales des cibles 

6.3.1.1 Lors des championnats, les cibles utilisées peuvent être des cibles électroniques (EST), des cibles en papier pour 

les épreuves Carabine et Pistolet, ou des plateaux pour les épreuves Plateau. Note : Les Règles spécifiques à 

lôutilisation de cibles papier sont maintenant disponibles dans lôAnnexe ç Règles pour les cibles papier ».  

6.3.1.2 Toutes les cibles doivent être conformes avec les spécifications concernant les zones, les dimensions, ou autres, 

contenues dans ces Règles. 

6.3.1.3 Vingt (20) échantillons des plateaux de Qualification et vingt (20) échantillons des plateaux de Finale qui seront 

utilisés dans un Championnat ISSF doivent être adressés au Secr®taire G®n®ral de lôISSF ¨ des fins de vérification 

des caractéristiques, test et validation, au moins six (6) mois avant le début de chaque Championnat. 

6.3.2 Caractéristiques des cibles électroniques (EST) 

6.3.2.1 Seules sont autorisées les cibles électroniques testées et approuvées par l'ISSF. 

6.3.2.2 La pr®cision requise pour les cibles ®lectroniques est dôau moins la moiti® dôune zone décimale. Les tolérances 

données pour les zones des cibles en papier ne sont pas applicables aux cibles électroniques. 

6.3.2.3 Toutes les cibleries électroniques doivent présenter une zone de visuel noire de dimensions identiques à celles de 

la cible de comp®tition en papier correspondante (R¯gle 6.3.4), ainsi quôune zone blanche ou blanc cass®, non 

réfléchissante, entourant la zone de visuel. 

6.3.2.4 Les valeurs enregistrées par les cibles électroniques doivent être déterminées en fonction des dimensions des 

zones des cibles de compétition (Règle 6.3.4). 

6.3.2.5 Chaque coup atteignant une cible électronique doit avoir sa valeur et son emplacement affichés sur un moniteur 

placé au poste de tir. 

6.3.2.6 Une cible électronique 10m doit utiliser une bande en papier, ou une autre sorte de bande témoin, qui permette de 

d®terminer si un coup tir® a, ou nôa pas, touch® la cible. 

6.3.2.7 Une impression des r®sultats de chaque athl¯te ¨ partir dôune m®moire autre que celle de lôordinateur central 

(mémoire de sauvegarde) doit être disponible immédiatement pendant et après une compétition. 

6.3.2.8 Quand des cibles électroniques sont utilisées, elles doivent être vérifiées avant chaque championnat ISSF, sous la 

surveillance du Délégué Technique, pour garantir des mesures correctes dans des conditions normales dôutilisation. 

6.3.3 Caractéristiques des cibles ISSF 

Les dimensions des zones, les spécifications et les tolérances des cibles doivent être conformes à cette Règle. 

6.3.3.1 Les valeurs des impacts sur les cibles carabine et pistolet peuvent être données en valeurs entières ou, si des 

cibles ®lectroniques sont utilis®es, en valeurs d®cimales. Les zones d®cimales sont obtenues par division dôune 

zone de valeur entière en dix zones égales repérées par des valeurs décimales commençant par zéro (par exemple 

: 10.0, 9.0, etc.) et se terminant par neuf (par exemple : 10.9, 9.9, etc.). 

6.3.3.2 En Carabine et Pistolet, les Éliminatoires et les Qualifications sont comptées en valeurs entières, sauf, dans les 

Éliminatoires et les Qualifications des Championnats ISSF, pour les épreuves Carabine 10m Hommes, JG, Dames 

et JF, Carabine 50m Couché Hommes, JG, Dames et JF, 10m Carabine par Équipes Mixtes et Équipes Mixtes 

Juniors, qui doivent être comptées en valeurs décimales. 

6.3.3.3 Les Finales Carabine et Pistolet sont comptées en valeurs décimales, sauf les Finales Pistolet 25m pour lesquelles 

le comptage est « Touché-Manqué », avec les zones de « Touché » basées sur des valeurs décimales 

mentionnées dans ces Règles. 
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6.3.4 Cibles officielles ISSF 

6.3.4.1 Cible Carabine 300m 

 

Zone 10 100 mm (±0,5 mm) Zone 5 600 mm (±3,0 mm) 

Zone 9 200 mm (±1,0 mm) Zone 4 700 mm (±3,0 mm) 

Zone 8 300 mm (±1,0 mm) Zone 3 800 mm (±3,0 mm) 

Zone 7 400 mm (±3,0 mm) Zone 2 900 mm (±3,0 mm) 

Zone 6 500 mm (±3,0 mm) Zone 1 1000 mm (±3,0 mm) 

 
Mouche = 50 mm (±0,5 mm). 

Visuel : Noir des zones 5 à 10 = 600 mm (±3,0 mm). 

Largeur des cordons : 0,5 mm à 1,0 mm 

Dimensions minimales visibles du carton :  

1300 x 1300 mm (ou minimum1020 x 1020 mm si la couleur de lôarri¯re-plan est identique à celle de la 

cible).  

Les valeurs des zones 1 à 9 sont imprimées sur les diagonales perpendiculaires entre elles. 

La zone 10 ne porte pas de numéro. 

 
 

Cible Carabine 300m 
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6.3.4.2 Cible Carabine 50m 

 

Zone 10 10,4 mm (±0,1 mm) Zone 5 90,4 mm (±0,5 mm) 

Zone 9 26,4 mm (±0,1 mm) Zone 4 106,4 mm (±0,5 mm) 

Zone 8 42,4 mm (±0,2 mm) Zone 3 122,4 mm (±0,5 mm) 

Zone 7 58,4 mm (±0,5 mm) Zone 2 138,4 mm (±0,5 mm) 

Zone 6 74,4 mm (±0,5 mm) Zone 1 154,4 mm (±0,5 mm) 

 

 

Mouche = 5 mm (±0,1 mm). 

Visuel : Noir, de la zone 3 à la zone 10 = 112,4 mm (+/-0,5mm). 

Largeur des cordons : 0,2 mm à 0,3 mm 

Dimensions minimales visibles du carton : 250 x 250 mm  

Les valeurs des zones 1 à 8 sont imprimées dans les zones sur deux lignes, verticale et horizontale, 

perpendiculaires entre elles. 

Les zones 9 et 10 ne portent pas de numéro. 

Des inserts de 200 mm x 200 mm peuvent être utilisés. 

 

Cible Carabine 50m 
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6.3.4.3 Cible Carabine 10m 

 

 
 

Mouche : lorsque le point blanc du 10 a ®t® enlev® compl¯tement par le plomb comme lôindique lôutilisation 

dôune jauge EXTERIEURE Pistolet à air. 

Visuel : Noir des zones 4 à 9 = 30,5 mm (±0,1 mm). 

Le 10 est un point blanc = 0,5 mm (±0,1 mm). Largeur des cordons : 0,1 mm à 0,2 mm 

Dimensions minimales visibles du carton : 80 mm x 80 mm 

Les valeurs des zones 1 à 8 sont imprimées dans les zones sur deux lignes, verticale et horizontale, 

perpendiculaires entre elles. 

La zone 9 ne porte pas de numéro. Le 10 est un point blanc. 

Pour améliorer la visibilité de la cible des cartons de 170 mm x 170 mm de même couleur, à placer derrière la 

cible, doivent être fournis. 

 
 

Cible Carabine 10m 
  

Zone 10 0,5 mm (±0,1 mm) Zone 5 25,5 mm (±0,1 mm) 

Zone 9 5,5 mm (±0,1 mm) Zone 4 30,5 mm (±0,1 mm) 

Zone 8 10,5 mm (±0,1 mm) Zone 3 35,5 mm (±0,1 mm) 

Zone 7 15,5 mm (±0,1 mm) Zone 2 40,5 mm (±0,1 mm) 

Zone 6 20,5 mm (±0,1 mm) Zone 1 45,5 mm (±0,1 mm) 
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6.3.4.4 Cible Pistolet Vitesse 25m 

 

Pour lô®preuve Pistolet Vitesse 25m et la passe vitesse des épreuves Pistolet 25m Percussion Centrale et Pistolet 

25m.  

 

Zone 10 100 mm (±0,4 mm) Zone 7 340 mm (±1,0 mm) 

Zone 9 180 mm (±0,6 mm) Zone 6 420 mm (±2,0 mm) 

Zone 8 260 mm (±1,0 mm) Zone 5 500 mm (±2,0 mm) 

 

Mouche : 50 mm (±0,2 mm). 

Visuel : Noir des zones 5 à 10 = 500 mm (±2,0 mm). 

Largeur des cordons : 0,5 mm à 1,0 mm 

Dimensions minimales visibles du carton : 

Largeur : 550 mm ; Hauteur : 520 mm ï 550 mm 

Les valeurs des zones de 5 à 9 sont imprimées dans les zones sur une ligne verticale seulement. La zone 10 

ne porte pas de numéro. Les chiffres doivent avoir environ 5mm de hauteur et 0,5mm dô®paisseur. 

Des lignes de visée horizontales blanches de 125 mm de long et 5 mm de large remplacent les chiffres de 

chaque côté du centre de la cible. 

 

 

Cible Pistolet Vitesse 25m 
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6.3.4.5 Cible Pistolet Précision 25m et 50m 

Pour les épreuves Pistolet 50m et Pistolet Standard 25m ainsi que la Passe précision des épreuves Pistolet 25m 

Percussion Centrale et Pistolet 25m. 

 

Zone 10 50 mm (±0,2 mm) Zone 5 300 mm (±1,0 mm) 

Zone 9 100 mm (±0,4 mm) Zone 4 350 mm (±1,0 mm) 

Zone 8 150 mm (±0,5 mm) Zone 3 400 mm (±2,0 mm) 

Zone 7 200 mm (±1,0 mm) Zone 2 450 mm (±2,0 mm) 

Zone 6 250 mm (±1,0 mm) Zone 1 500 mm (±2,0 mm) 

 

 
Mouche : 25 mm (±0,2 mm). 

Visuel : Noir des zones 7 à 10 = 200 mm (±1,0 mm). 

Largeur des cordons : 0,2 mm à 0,5 mm 

Dimensions minimales visibles du carton : 

Largeur : 550 mm ; Hauteur : 520 mm - 550 mm 

Les valeurs des zones de 1 à 9 sont imprimées dans les zones sur deux lignes, verticale et horizontale, 

perpendiculaires entre elles. La zone 10 ne porte pas de numéro. Les chiffres doivent avoir environ 10 mm 

de hauteur et 1mm dôépaisseur et être faciles à lire à la distance de tir avec des télescopes courants.  

 

 

 

Cible Pistolet Précision 25m et 50m 
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6.3.4.6 Cible Pistolet 10m 

 
 

Zone 10 11,5 mm (±0,1 mm) Zone 5 91,5 mm (±0,5 mm) 

Zone 9 27,5 mm (±0,1 mm) Zone 4 107,5 mm (±0,5 mm) 

Zone 8 43,5 mm (±0,2 mm) Zone 3 123,5 mm (±0,5 mm) 

Zone 7 59,5 mm (±0,5 mm) Zone 2 139,5 mm (±0,5 mm) 

Zone 6 75,5 mm (±0,5 mm) Zone 1 155,5 mm (±0,5 mm) 

 

Mouche : 5,0 mm (±0,1 mm). 

Visuel : Noir des zones 7 à 10 = 59,5 mm (±0,5 mm). 

Largeur des cordons : 0,1 mm à 0,2 mm 

Dimensions minimales visibles du carton : 170 mm x 170 mm 

Les valeurs des zones de 1 à 8 sont imprimées dans les zones sur deux lignes, verticale et horizontale, 

perpendiculaires entre elles. Les zones 9 et 10 ne portent pas de numéro. Les chiffres ne doivent pas avoir 

une hauteur supérieure à 2 mm 

 

  

 

Cible Pistolet 10m 
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6.3.4.7 Cible Mobile 50 m 

La cible 50m repr®sente un sanglier qui court, avec des zones de points figurant sur son ®paule. Lôimpression doit 

°tre en une seule couleur et montrer lôanimal courant vers la gauche ou vers la droite. Lôanimal doit °tre imprim® 

sur un carton rectangulaire (voir figure A). Le d®coupage suivant la forme de lôanimal nôest pas autoris®.  

 

Zone 10 60 mm (±0,2 mm) Zone 5 230 mm (±1,0 mm) 

Zone 9 94 mm (±0,4 mm) Zone 4 264 mm (±1,0 mm) 

Zone 8 128 mm (±0,6 mm) Zone 3 298 mm (±1,0 mm) 

Zone 7 162 mm (±0,8 mm) Zone 2 332 mm (±1,0 mm) 

Zone 6 196 mm (±1,0 mm) Zone 1 366 mm (±1,0 mm) 

 

Mouche : 30 mm (±0,2 mm). 

Largeur des cordons : 0,5 mm à 1,0 mm 

Le centre du 10 doit être horizontalement à 500 mm du bout du museau. 

Les valeurs 1 à 9 des zones doivent être clairement imprimées en diagonales perpendiculaires entre elles. 

Des centres interchangeables (C) ou des demi-cibles (B) peuvent être utilisés. Les centres interchangeables 

ou les demi-cibles doivent être placés correctement sur la cible complète. 

Une seule cible 50m à deux têtes tournées dans des directions opposées, montrant deux surfaces de zones 

de comptage peut être utilisée en cible papier (D). 

Une seule cible 50m à deux têtes tournées dans des directions opposées, montrant une seule surface de 

zones de comptage peut être utilisée en cible électronique (E). 

 

 
 

Cibles papier pour Cible Mobile 50m 
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D) Cible pour Cible Mobile 50m avec EST 
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6.3.4.8 Cible Mobile 10m 

La cible 10m est constitu®e dôun seul carton comprenant 2 cibles zon®es de 1 ¨ 10 plac®es de chaque c¹t® dôun 

repère de visée. 

 

Zone 10 5,5 mm (±0,1 mm) Zone 5 30,5 mm (±0,1 mm) 

Zone 9 10,5 mm (±0,1 mm) Zone 4 35,5 mm (±0,1 mm) 

Zone 8 15,5 mm (±0,1 mm) Zone 3 40,5 mm (±0,1 mm) 

Zone 7 20,5 mm (±0,1 mm) Zone 2 45,5 mm (±0,1 mm) 

Zone 6 25,5 mm (±0,1 mm) Zone 1 50,5 mm (±0,1 mm) 

 

Mouche : point blanc de diamètre 0,5 mm (+/-0,1mm) jaugé comme les zones de 3 à 10  

Visuel : Noir des zones 5 à 10 = 30,5 mm (±0,1 mm). 

Largeur des cordons : 0,1 mm à 0,2 mm 

Dimensions recommandées du carton : 260 mm x 150 mm (minimales 260 mm x 140 mm). 

Le centre du 10 doit être horizontalement à 70 mm (+/-0,2 mm) du centre du repère visuel. 

Les valeurs 1 à 9 des zones doivent être clairement imprimées en diagonales perpendiculaires entre 

elles. 

Le repère de visée central est noir avec un diamètre extérieur de 15,5mm et comporte 2 cercles blancs 

de la dimension du 10 (5,5 mm) et du 9 (10,5 mm) ainsi quôun point blanc central (0,5 mm). 

 

 
Cible papier pour Cible Mobile 10m 
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Cible pour Cible Mobile 10m avec EST 

 

Le diamètre de 30,5 mm est un trou dans le carton. 

6.3.5 Contrôle des cibles 

Pour les épreuves Carabine et Pistolet, le marquage des cibles et des systèmes de contrôle doivent être utilisés 

pour faciliter la conduite des compétitions. 

6.3.5.1 Contrôle des cibles électroniques (EST) 

Des contre cibles, des fonds de cibles et des cartons de contrôle sont utilisés comme systèmes de contrôle pour 

les cibles électroniques(EST). 

 

 

 

6.3.5.2 Contre cibles pour cibles électroniques 50m et 300m 

Pour localiser si possible les tirs croisés, des contre cibles doivent être installées en arrière des cibles entre 0,5 

et 1m. La distance exacte entre cibles et contre cibles devra être mesurée et enregistrée et devra être le plus 

possible identique pour tous les postes. 

6.3.5.3 Contre cibles pour cibles électroniques 25m 

a) Des contre cibles sont exigées dans toutes les épreuves de Pistolet 25m pour aider à localiser les coups ayant 

manqué la cible. 

b) Les contre cibles doivent, au minimum, couvrir la largeur et la hauteur entière du châssis 25m (5 cibles). Elles 

doivent être situées à une distance uniforme de 1 m derrière les cibles. Elles doivent être continues ou sur des 

châssis contigus de manière à enregistrer tous les coups entre les cibles. 

c) Les contre cibles pour cibles électroniques 25m doivent être en papier non réfléchissant de couleur neutre 

semblable à la couleur des cibles. 

d) Pour les épreuves 25m, de nouvelles contre cibles devront être fournies pour chaque athlète à chaque passe. 
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6.3.5.4 Cartons de contrôle pour cibles électroniques 25m 

Les zones centrales derrière les cibles devront être couvertes par des cartons de contrôle. Des nouveaux cartons 

de contrôle seront installés pour chaque athlète à chaque passe.  

Si un impact est à l'extérieur du carton de contrôle, la relation géométrique entre l'impact sur le carton de contrôle 

et sur le fond de cible devra être effectuée avant d'enlever le carton de contrôle.  

6.3.5.5 Fonds de cibles et cartons de contrôle pour cibles électroniques 50m et 300m 

L'arrière des cibles électroniques sera couvert par un fond de cible. Un carton de contrôle plus petit et remplaçable 

sera fixé sur le fond de cible. Les fonds de cible et cartons de contrôle sont à renouveler et à conserver pour 

chaque épreuve à 50m et 300m. Si un impact est à l'extérieur du carton de contrôle, la relation géométrique entre 

l'impact sur le fond de cible et sur le carton de contrôle devra être effectuée avant d'enlever le carton de contrôle. 

6.3.6 Plateaux dôargile pour épreuves Plateau 

Diamètre : 110 mm (±1 mm). 

Hauteur : 25 mm to 26 mm 

Poids : 105 g (±5 g). 

 

Le plateau peut être entièrement noir, blanc, jaune ou orange, ou le dôme peut être peint entièrement en blanc, 

jaune ou orange, ou un anneau blanc, jaune ou orange peut être peint autour du dôme.  

La couleur doit être spécifiée dans les programmes des championnats ISSF Plateau. La couleur choisie doit être 

nettement visible sur lôarrière-plan du stand dans toutes les conditions normales de luminosité. Elle doit être la 

m°me pour lôentrainement et la comp®tition.  

Les plateaux dôargile utilisés pour les Jeux Olympiques, les Championnats du Monde ISSF et les Coupes du 

Monde, les Finales des Coupes du Monde et des Coupes du Monde Junior, doivent être écologiques et conformes 

aux normes internationales (Contacter le secr®tariat de lôISSF pour plus dôinformation).  

 

6.3.6.1 Caractéristiques des plateaux dôargile 

 

 
  














































































































































































